
方南区民集会所
東京都杉並区方南1-27-8
電話 03-3322-4225

地下鉄丸の内線「方南町」徒歩12分
京王線「代田橋」徒歩15分
バス「新宿駅西口」⇔「新代田」「駒沢陸橋」
「阿佐ヶ谷」⇔渋谷
上記路線の「和泉１丁目」下車徒歩１分

荻窪地域区民センター
東京都杉並区荻窪２-３４-２０
電話 03-3398-9125

中央線、丸ノ内線荻窪駅南口より徒歩１２分
荻窪駅南口から関東バスで １番｢荻窪団地行｣ ２番「芦花公園行」
荻窪４丁目下車 徒歩１分
井の頭線高井戸駅から関東バスで ｢荻窪駅行｣ 荻窪４丁目下車
徒歩１分

和田区民集会所
東京都杉並区和田2-31-21
電話 03-5340-6272

丸ノ内線東高円寺駅または、中野富士見町駅から徒歩12分
都営・京王バス（阿佐ヶ谷⇔渋谷）または都営バス(新宿⇔駒沢陸橋橋)
堀ノ内または堀ノ内二丁目下車徒歩５分
京王バス（中野⇔永福町）で佼成会聖堂前下車徒歩５分
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開講場所への詳細地図は
左記ご案内からのリンク もしくは
48BLUES公式サイト内の「スクールお知らせ」
よりご確認ください。

→ http://48blues.com/school.html

48BLUES殺陣事務局 info@48blues.com
大濱 琥太郎

個別のレッスン、殺陣の演出も承ります。
お気軽にお問合せください。
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個人レベルに合わせた振付稽古
（二刀流・薙刀・棒術・女形・逆手斬り等も行います）

終了

・面打ち
・胴斬り
・袈裟斬り
・基本攻防

５分 休憩

・型16
・山形
・左右 横面
・左右 突き
・棒術
・薙刀

集合・準備

５分 休憩

集合・準備

終了

・面打ち
・胴斬り
・袈裟斬り

二人一組での基本

ワークョップ向け振付稽古
※６回のレッスンで完結する振付を稽古します

◆殺陣スクール◆
（160分）

◆ビギナー向けワークショップ◆
（90分）

48BLUES殺陣事務局 info@48blues.com
大濱 琥太郎

個別のレッスン、殺陣の演出も承ります。
お気軽にお問合せください。
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